
 

VORTRAG + TAGESSEMINAR 
 

DIE AUGEN 
Spiegel der Seele 

Tor zur Welt 
 

 
Erfahre und genieße die Länge eines Augen-

blicks! 
 
Beim Vortrag erfahren Sie viel Interessantes über die Wunderwelt des Sehens. Unsere Augen 
werden von 18 Muskeln bewegt, die ständig auf alle Lebenssituationen reagieren, aus der Vergan-
genheit viele Spannungen in sich tragen und unsere geistigen Einstellungen ausdrücken. 
 
Unsere Augen vermitteln alle emotionellen, körperlichen und mentalen Belastungen durch ver-
schiedene Symptome: 
± Kurz-, Weit- und Alterssichtigkeit, ± erhöhter Augendruck, ± grauer Star, ± Kopfschmerzen, 
± Hals-, Nacken- und Schultergürtelverspannungen, Schwindel, etc. Welche seelischen Inhalte 
stecken hinter diesen Symptomen? 
 
Wir tauchen auch in Welt der optischen Illusionen ein und werden erfahren, wie sich unsere Augen 
täuschen lassen. Diese Bilder sind eine wahre AUGENweide. Oder Sie riskieren mit uns einen 
BLICK in die 5. Dimension? Diese Übung können Sie getrost ins AUGE fassen. BLICKE können 
töten, aber sie tragen auch das Potential der Heilung in sich. Sie sehen, dass auch unsere Spra-
che durchdrungen ist von der Sphäre des Visuellen und einige an bedeutungsvollen Redensarten 
auf Lager hat. Gezielte Übungen und Erfahrungen mit den Augen ergänzen optimal diesen span-
nenden Vortrag! 
 
Beim Seminar geht es darum, die Sehkraft und die Vitalität der Augen mit Hilfe einer naturheil-
kundlichen Therapie und durch gezielte Augenübungen zu aktivieren. Wir lernen unbewusste Steu-
erungen der Augen wieder bewusst zu machen und die Augen wieder zum Leuchten zu bringen. 
 
Außerdem werden wirkungsvolle Techniken aus der emotional-kybernetischen Körperarbeit und 
der Morphokybernetik vermittelt. Diese speziellen Übungen verbessern den Energiefluss, die 
Phantasie, aber auch die Konzentration und Wahrnehmung. 
 
Themenschwerpunkte Seminar: 

1) Wie offen begegnen wir unseren Mitmenschen und unseren Lebenssituationsdarstellun-
gen? Wie viel Erlebtes mussten wir ansehen, obwohl wir lieber weggeschaut hätten? 

2) Testen der Augenfunktionen 
3) Erkennen des Zusammenhangs zwischen Augen, Hals, Nacken, Wirbelsäule und Becken 

und praktische Übungen zum Lösen von Verspannungen im Hals- und Nackenbereich 
4) Augenübungen zur Verbesserung von Weit- und Kurzsichtigkeit, Astigmatismus, Augen-

druckerhöhung 
5) Bedeutung der Säure-Basen-Regulation für die Augen 
6) Naturheilmittel zur Gesunderhaltung der Augen 
7) Auswirkung der Emotionalität auf die Augen 
8) Kennenlernen neuer Sichtweisen 

 

 



 

Fassen Sie diesen Vortrag bzw. dieses Tagesseminar ins AUGE und 
legen Sie Ihr HauptAUGENmerk auf bewusstes Erfahren und Lernen. 

So werden Sie jeden AUGENBLICK genießen können! 
 
 
Veranstalter: AKADEMIE FÜR GESUNDHEITS- UND BEWUSSTSEINSBILDUNG 
 der Wissenschaftlichen Gesellschaft für Quantenmedizin und Bewusstseinsfor-

schung, www.bewusstsein-akademie.at 
 
Seminarleiter: Dr. med. Ewald Töth 
 Wissenschaftlicher Leiter der Akademie und der Wissenschaftlichen Gesellschaft 

für Quantenmedizin und Bewusstseinsforschung, www.quantenmed.at, 
www.hildegardaderlass-toeth.at, www.dr-toeth.at, www.immunstark.at 

 


